
 

 

Kretstidning våren 2025  

Nya tider- nya krafter behövs. 
Sedan Naturskyddsföreningen bildades 1909 har världen förändrats enormt, och de senaste åren 
har polariseringen mellan ekonomisk vinning och respekt för livet på jorden skärpts. Den biolo-
giska mångfalden i Östersjön och skogarna är hårt trängda. EU har skrivit flera direktiv till mil-
jöns och den biologiska mångfaldens försvar, men vår nuvarande regering stretar i motsatt rikt-
ning. Linköpings kretsen har arbetat på många fronter för skogen, klimatet, jordbruksmarken, 
återvinning, barnens kontakt med naturen och mycket mer. Jag vill tacka alla för era insatser. 
När jag nu på grund av ålder avgår från ordförandeposten önskar jag min efterträdare god fram-
gång. Jag kommer att fortsätta att delta i styrelsen mm, och jag hoppas att många fler ansluter sig 
till föreningen och våra grupper. 
 
Göran Toss avgående ordförande 
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Klimatgruppen  
Klimatgruppen har funnits ett par år nu. Vi har 
haft många inbjudna gäster som har pratat om 
ämnen som intresserar oss. Vi har försökt sätta 
oss in i kommunens klimatpolitik och uppma-
nat politikerna att sätta tydliga mätbara mål. 
Den senaste tiden har vi gått emot kommunens 
planer på att bygga ett gigantiskt logistik- och 
industriområde på bördig jordbruksmark i Dis-
torp mellan Gärstad och Ekängen. Det tänker vi 
fortsätta med. I ett varmare klimat behöver vi 
ha en säker livsmedelsförsörjning. 
Under hösten har vi också varit med på Natur-
skyddsföreningens nationella kampanjer 
"Max5" om det vansinniga klädslöseriet och 
"Stoppa PFAS". Vad vi ska göra under våren ska 
vi diskutera när vi ses i januari. 
 
Intresserad? Gå in på föreningens hemsida lin-
koping.naturskyddsforeningen.se/
klimatgruppen! Där finns sammanfattningar av 
det våra gäster pratat om - energi,  jordbruk, 
stadsplanering, Vätterns vatten, ekonomi och 
mycket annat.  
Där hittar du också våra insändare.  

Vi träffas onsdagar jämna veckor 18.30 på För-
eningshuset Fontänen. Kom gärna och se om 
det är något för dig! 
Kontaktperson: Annika Elmqvist  
annika_elmqvist@hotmail.com 
 
 
Smarta kartan 
Smarta kartan är en webbsida och en digital 
karta som visar verksamheter i Linköpings 
kommun där du kan hyra, byta, låna, dela, ge 
och hitta reparatörer och second hand-butiker. 
Syftet med kartan är att underlätta för alla att 
leva hållbart. 
https://www.smartakartan.se/linkoping/ 
Vill du vara med och underhålla sidan och hålla 
den levande? Kanske hitta på aktiviteter för att 
få fler att hitta till webbsidan? 
Kontakta Malin Gröndahl 
Maass, malingm70@gmail.com  

Teckning Annika Elmqvist 

https://www.smartakartan.se/linkoping/
mailto:malingm70@gmail.com
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Klädcirkeln 
Klädindustrin är en av de största miljöbovarna i 
världen. Under Green Action Week i oktober 
lanserade Naturskyddsföreningen sin stora 
Max 5 kampanj för att sända en tydlig signal till 
modeindustrin. I Sverige slänger vi varje år 32 
000 ton kläder – det motsvarar vikten av 22 ele-
fanter, varje dag. För att nå 1,5-gradersmålet 
måste vi kraftigt minska vår konsumtion av 
nyproducerade kläder – från dagens 25 plagg 
per person och år i Sverige till max 5.  
I Linköping har vi därför startat Klädcirkeln 
för att inspirera Linköpingsborna att ändra 
sin klädkonsumtion och gå från en slit-och-
släng-kultur till en cirkulär och hållbar del-
ningsekonomi. Klädcirkeln anordnar klädby-
tardagar en gång i månaden, där besökare 
kan byta in kläder de inte längre använder 
och i gengäld hitta nya plagg i vår gemen-
samma klädbank. På detta sätt minskar vi 
behovet av nyproduktion, förlänger kläders 
livslängd och gör det enkelt att konsumera 
kläder på ett mer hållbart sätt. Medan tradit-
ionella secondhandbutiker och klädbytarda-
gar fyller en viktig funktion, är Klädcirkeln 

mer lättillgänglig. Vi erbjuder regelbundna 
evenemang, en smart filtreringsfunktion 
på kladcirkeln.se som gör det enkelt att hitta 
rätt plagg, och är både lokal och gratis att 
delta i. 
Vårens klädbytarevent är 15 februari, 15 mars, 
26 april och 24 maj kl. 11-14. 
Vill du vara med och skapa förändring? Vi 
behöver din hjälp för att Klädcirkeln ska 
kunna fortsätta växa och nå fler Linköpings-
bor! 
 Hjälp till på våra klädbytardagar 1–2 

gånger per år (eller oftare om du vill). 
 Bidra med dina egna idéer för att ut-

veckla initiativet eller hjälpa till 
att marknadsföra Max 5 kampanjen.  

Hör av dig till oss 
på kladcirkelnlinkoping@gmail.com, och följ 
oss gärna på Facebook och Instag-
ram: @kladcirkeln. 

Skogsgruppen 

I Skogsgruppen möts alla som är intresse-
rade av skog. Vi arbetar för att öka kunskap-
en om skogens värde, vi gör utflykter, inven-
terar skyddsvärda skogar och granskar av-
verkningsanmälningar. Vi arbetar för att 
skydda fler skogsområden och att större hän-
syn ska tas till skogens biologiska och soci-
ala värden. Vi går kurser, träffas och byter 
lärdomar med varandra. Du behöver ingen 
förkunskap, alla är välkomna! 
Vill du veta mer om skogsgruppen eller är 
intresserad av att gå med? 
Kontakta Malin Gröndahl 
Maass, malingm70@gmail.com 

Död ved lever 

Foto Göran Toss 

http://kladcirkeln.se/
mailto:kladcirkelnlinkoping@gmail.com
mailto:malingm70@gmail.com
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Nyfiken på Naturskyddsföreningen?  
Onsdag 29 januari kl 18.00-20.00  
Vi bjuder alla nya och gamla medlemmar på en 
värmande soppa och pratar om det kommande 
året. Vilka frågor tycker du att vi ska lägga fokus 
på? Vilka aktiviteter ska vi erbjuda? Styrelsen 
informerar om vad som är på gång och kretsens 
arbetsgrupper och Natursnokarna berättar om 
sitt arbete. Kanske du är nyfiken på hur du kan 
engagera dig eller har nya idéer? Vi hoppas på en 
öppen och kreativ diskussionskväll.  
Plats: Naturcentrum Lasarettsgatan 1 Trädgårds-
föreningen 
Kontakt och anmälan: Malin Gröndahl Maass, 
malingm70@gmail.com  
 
 
Ullstämma naturreservat 
Söndag 2 februari kl 10-12 
Under våren besöker vi ett naturreservat i måna-
den och börjar med att besöka Ullstämma natur-
reservat. Information om vilka naturreservat vi 
besöker därefter skickas ut i E-postbrevet till 
kretsens medlemmar  
Samlingsplats: Vi möts kl 10 vid Entrén till 
Ekängsdalen och Ullstämmaskogen: https://
www.naturkartan.se/sv/ostergotlands-lan/
ullstammaskogen 
Kontakt och anmälan: Malin Gröndahl 
Maass, malingm70@gmail.com, 0708907270 
 
 
Filmkväll: Breaking boundaries 
Måndag, 3 februari kl. 18:00-20:30 
David Attenborough och forskaren Johan Rock-
ström undersöker hur jordens biologiska mång-
fald förfaller och hur krisen ännu kan avvärjas. 
Kl. 18:00 filmvisning, kl. 19:30 diskussion. 
Plats: Naturcentrum Lasarettsgatan 1 Trädgårds-
föreningen 
Kontakt Eva Vollmer 
eva.maria.vollmer@gmail.com. 
 
 

Uppstart av bokcirkel  
Torsdag 13 februari kl 18.00  
Välkommen till bokcirkel! Vi läser boken Till 
växten en kärlekshistoria av Maja Alskog Bred-

berg  .  
Fem gånger varannan vecka torsdag kväll kl 18-
20. Start 13 feb, 27 feb 13 mars, 27 mars och 10 
april Plats: föreningshuset Fontänen. Ingen kost-
nad men boken skaffar du själv.  
Cirkelledare: Pär Thorell som tar emot din anmä-
lan på 070-680 99 99 senast 10 februari 
 
 

Klädbytardag med Klädcirkeln 
Lördag, 15 februari kl. 11-14 
Kom förbi och byt fem klädesplagg mot nya.  
OBS. Enbart vuxenkläder och inga ytterkläder. 
Plats: Studenthuset, Campus Valla 
Kontakt Eva Vollmer  
kladcirkelnlinkoping@gmail.com 
 
 
Den perfekta stormen 
Tisdag 18 februari 18:30 
Professorn i teoretisk ekologi Uno Wennergren 
berättar om klimat, livsmedelsförsörjning och 
biologisk mångfald. Hur ska vi använda marken? 
Plats: Naturcentrum Lasarettsgatan 1 Trädgårds-
föreningen 
Kontakt Göran Toss goran.toss@gmail.com 
 
 
Filmkväll: Vättern under ytan 
Måndag, 3 mars kl. 18:00-20:00 
Är rent dricksvatten verkligen en självklarhet 
när politiker och myndigheter tillåter industrin 
och försvaret att släppa ut föroreningar i Sveri-
ges största dricksvattentäkt? 
Kl. 18:00 filmvisning, kl. 19:00 diskussion 
Plats: Naturcentrum Lasarettsgatan 1 Trädgårds-
föreningen 
Kontakt Eva Vollmer 
eva.maria.vollmer@gmail.com. 
 
Utter i småländska vatten 
Torsdag 6 mars 18:30 
Börje Gunnevik berättar och visar bilder om ut-
terns liv i Småländska vatten. 
Plats: Naturcentrum Lasarettsgatan 1 Trädgårds-
föreningen 
Kontakt Göran Toss goran.toss@gmail.com 
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Aktiviteter i Naturskyddsföreningen Linköping  
Vintern 2025 

https://www.naturkartan.se/sv/ostergotlands-lan/ullstammaskogen
https://www.naturkartan.se/sv/ostergotlands-lan/ullstammaskogen
https://www.naturkartan.se/sv/ostergotlands-lan/ullstammaskogen
mailto:malingm70@gmail.com
mailto:eva.maria.vollmer@gmail.com
mailto:kladcirkelnlinkoping@gmail.com
mailto:goran.toss@gmail.com
mailto:eva.maria.vollmer@gmail.com
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Årsmöte med föredrag om Östergötlands naturre-
servat 
onsdag 12 mars 18:00 
Årsmöte med Naturskyddsföreningen Linköping 
då vi väljer ny styrelse för 2025 och avslutar 2024. 
Efter årsmötet berättar Marika Sjödin från Läns-
styrelsen om naturreservat i Östergötland. Mari-
kas Föredrag börjar 19:15. 
plats Naturcentrum Lasarettsgatan 1 Trädgårds-
föreningen 
 
Varför ska man ta PFAS på allvar?  

Torsdag 13 mars kl 18.30 .  
Varför ska man ta PFAS på allvar? Hur kan vi 
tackla problemet? Monika Lind, forskare vid Upp-
sala universitet berättar. 
Plats Föreningshuset Fontänen lokal Vegesack 
Kontakt Göran Toss goran.toss@gmail.com 

 
Klädbytardag med Klädcirkeln 
Lördag, 15 mars kl. 11-14 
Kom förbi och byt fem klädesplagg mot nya.  
OBS. Enbart vuxenkläder och inga ytterkläder. 
Plats: Studenthuset, Campus Valla 
Kontakt Eva Vollmer  
kladcirkelnlinkoping@gmail.com 
 
Ugglor i Tinnerö eklandskap 

Torsdag 20 mars kl. 19.00 
De fina ekmarkerna i Tinnerö eklandskap ger oss 
stora möjligheter att höra ugglor om förhållan-
dena är de rätta. Vi gör en vandring och upplever 
vårvinternatten och fikar vid en brasa. 
Plats: Fröbergets parkering, Tinnerö eklandskap 
Arrangör Naturskyddsföreningen Linköping och 
Föreningen Linköpings ekopark 
  

Hur ser den gröna omställningen ut i prakti-
ken? 

Måndag 7 april 18:00-20:00 
Mikael Malmaeus, nationalekonom och forskare 
på Svenska Miljöinstitutet IVL, pratar om tillväxt, 
tillräcklighet och välfärd i en hållbar ekonomi 
Plats Scenen Huvudbiblioteket 
Kontakt Annika Elmqvist  
 annika_elmqvist@hotmail.com 

 

Fagning av Naturskyddsföreningens äng 
Lördag 12 april kl. 10.00 
Välkommen att delta i fagningen av vår äng i 
Bjärka-Säby. Fagning innebär att höstens löv och 
kvistar räfsas ihop. Räfsor finns att låna.  
Plats: Söder om Bjärka-Säby, där vägen mot Bes-
torp korsar järnvägen ta vänster vid skylt naturre-
servat. 
Kontakt: Björn Ström, 073-314 75 46, 
bjorn_strom@telia.com 
 

Foto Björn Ström 
Fröbytardag- Vi bygger bihotell 
Söndag 13 april 10:00-12:00 
Kom och byt fröer, sticklingar och plantor i Natur-
centrum. Bygg ett insektshotell och få tips på hur 
du kan skapa en större biologisk mångfald i din 
trädgård. 
Plats Naturcentrum Lasarettsgatan 1 Trädgårds-
föreningen 
Arrangörer: Linköpings Naturcentrum, Natur-
skyddsföreningen och flera odlingsföreningar. 
Kontakt Malin Gröndahl 
Maass, malingm70@gmail.com 

 
Filmkväll: Outgrow the system 
Måndag, 14 april kl. 18:00-20:00 
Filmen intervjuar forskare och ekonomer som ger 
perspektiv på kapitalismen och hur vi kan göra 
istället. Kl. 18:00 Filmvisning, kl. 19:00 Diskussion 
Plats: Naturcentrum  
Kontakt Eva Vollmer 
eva.maria.vollmer@gmail.com. 
 

Aktiviteter i Naturskyddsföreningen Linköping  
Våren 2025 
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Stor nationell Klädbytardag 
Lördag, 26 april kl. 10.30-14.30  
Byt upp till 10 klädesplagg och häng med på en 
av våra workshopar.  
Möjligt att byta vuxenkläder, barnkläder och yt-
terkläder.   
Vi efterlyser fortfarande volontärer. Kan du tänka 
dig vara med och hjälpa till? Vänligen kon-
takta: handla.miljovanligt.linkoping@gmail.com 
Plats: Spektrum, Ebbepark. Fridtunagatan 41 
 
Valborgsfirande i Naturskyddsföreningens äng  
Onsdag 30 april kl. 19.00 
Välkommen att fira Valborg bland vitsippor och 
morkullor med Naturskyddsföreningen på vår 
äng i Bjärka-Säby med trevlig samvaro. Brasan 
tänds cirka 20.30 då vi sjunger in våren. Brasan 
ger bra grillglöd.  
Plats: Bjärka-Säby, där vägen mot Bestorp korsar 
järnvägen 
Kontakt: Björn Ström, 013-10 34 51, 073-314 75 46, 
bjorn_strom@telia.com 
Arrangör Naturskyddsföreningen Linköping 
 
Filmkväll 
Onsdag, 7 maj kl. 18:00-20:30 
Kl. 18:00 filmvisning, kl. 19:30 diskussion 
Vill du föreslå en film? Hör av dig 
till eva.maria.vollmer@gmail.com. 
Plats: Naturcentrum 
 

Drabbisdal och Ugglebohagen mellan Ljungsbro 
och Berg 
Onsdag 21 maj 18:30 
Vi studerar kulturlämningar och senvårens natur 
i ekbeståndet vid Drabbisdal och den fina hag-
marken Ugglebohagen vid Göta kanal i området 
mellan Ljungsbro och Berg. 
Samling. Busshållplats Sjöliden i Berg 
Kontakt: Björn Ström, 073-314 75 46, 
bjorn_strom@telia.com 
Arrangör Naturskyddsföreningen Linköping  
  
 
 

Biologiska mångfaldens dag 
Torsdag 22 maj 
Naturskyddsföreningen tillsammans med andra 
naturföreningar ställer ut på temat biologisk 
mångfald på Campus Valla vid lunchtid och i St 
Larsparken 16:00-18:00. 
  

Klädbytardag med Klädcirkeln 
Lördag, 24 maj kl. 11-14 
Kom förbi och byt fem klädesplagg mot nya.  
OBS. Enbart vuxenkläder och inga ytterkläder. 
Plats: Studenthuset, Campus Valla 
Kontakt Eva Vollmer  
kladcirkelnlinkoping@gmail.com 
Blommande gräsmarker 
Tisdag 24 juni 18:30 
År 2020 slutade Linköpings kommun att klippa 
några ytor med gräsmatta och omvandlade dem 
till blommande gräsmarker som slås sent på 
sommaren. Vi tittar på floran och insekterna på 
några ytor och jämför gräsmarker med olika 
skötsel. 
Samling: Parkeringen gamla Linköping vid cho-
kladboden 
Arrangör Naturskyddsföreningen Linköping  
Kontakt: Björn Ström 073-314 75 46, 
bjorn_strom@telia.com 
Arrangör Naturskyddsföreningen Linköping 
  
Slåtter i Naturskyddsföreningens äng i Bjärka-
Säby 
Söndag 10 augusti kl. 10.00 
Vi slår gräset med lie, räfsar ihop och hänger upp 
på traditionellt vis på hässjor. På slåttern bjuder 
föreningen på smörgås och svagdricka vid lunch. 
Lie och räfsor finns att låna. Alla är välkomna!  
Plats: Bjärka-Säby, där vägen mot Bestorp korsar 
järnvägen 
Kontakt: Björn Ström073-314 75 46, 
bjorn_strom@telia.com 
Arrangör Naturskyddsföreningen Linköping 
  
 
 
 

Aktiviteter i Naturskyddsföreningen Linköping  
Våren och sommaren 2025 
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Natursnokar i Linköping 

Natursnokarna är Naturskyddsföreningens 
barnverksamhet. I Linköping vänder vi oss till 
barn 1-6 år och deras vuxna (äldre och yngre 
syskon får vara med efter förmåga). Vi har två 
träffar per termin. Då gör vi olika naturoriente-
rade aktiviteter och lekar, fikar, eldar och bara är 
tillsammans. Vi träffas i olika naturområden 
men alltid inom cykel- eller bussavstånd från 
Linköpings tätort. Träffarna är kostnadsfria men 
medlemskap krävs för att vara med flera gånger 
(det går bra att komma och testa en gång innan 
ni bestämmer er!). Ledare för Natursnokarna i 
Linköping är Linnea Meunier och Sara Löwgren. 
Information om träffarna kommer på Natur-
skyddsföreningen Linköpings Facebook och 
medlemsutskick, samt i direkta mejl till familjer 
som anmält intresse. För att anmäla intresse, 
mejla till natursnokarna.linkoping@gmail.com.  

Månadens naturreservat 
Hur många av Östergötlands naturreservat 
känner du till? I Östergötland finns det 314 na-
turreservat, varav 30 i Linköpings kommun. 
Det finns både stora och små naturreservat, i 
en del finns det vandringsvägar och ibland får 
man ströva fritt för att upptäcka området. 
Naturreservaten är viktiga för att bevara den 
biologiska mångfalden. Under våren besöker 
vi ett naturreservat i månaden och börjar med 
att besöka naturreservaten i Linköpings kom-
mun. Månadens naturreservat för januari är 
Ullstämma naturreservat. Information om 
vilka naturreservat vi besöker därefter skick-
as ut i E-postbrevet till medlemmarna 
Söndag 2 febrauri Ullstämma naturreservat 
Tid: kl 10-12 
Samlingsplats: Vi möts kl 10 vid Entrén till 
Ekängsdalen och Ullstämmaskogen: https://
www.naturkartan.se/sv/ostergotlands-lan/
ullstammaskogen 

Isberga naturreservat vid Omberg 
Foto Björn Ström 

Årsmöte med  
Naturskyddsföreningen Linköping 
Kretsens årsmöte äger rum torsdag 12 mars 
18:00 på Naturcentrum i Trädgårdsföreningen. 
Vi avslutar med fika. 
 
Efter årsmötet klockan 19:15 berättar Marika 
Sjödin från Länsstyrelsen Östergötland om Na-
turreservat i länet. 
 
Välkomna 

Naturskyddsföreningen Östergötland 
Länsstämman för Naturskyddsföreningen Ös-
tergötland äger rum i Valdemarsvik söndag den 
27 januari. 

mailto:natursnokarna.linkoping@gmail.com
https://www.naturkartan.se/sv/ostergotlands-lan/ullstammaskogen
https://www.naturkartan.se/sv/ostergotlands-lan/ullstammaskogen
https://www.naturkartan.se/sv/ostergotlands-lan/ullstammaskogen


 

 

Ungefär en gång  i månaden skickar vi ut ett 
E-postbrev till de medlemmar  i kretsen som 
meddelat sin E-postadress till medlemsre-
gistret. E-postbrevet innehåller också en del 
andra aktuella aktiviteter av intresse och 
aktiviteter som vi kommit på senare än tid-
punktens för kretstidningens tryckning. Om 

du vill meddela din E-post adress för att få E
-postbrevet eller ändra den kontakta med-
lemsservice på rikskansliet med-
lem@naturskyddsforeningen.se eller 08-
7026500.  eller via hemsidan 
www.naturskyddsforeningen.se 

Naturskyddsföreningen Linköping 

Naturskyddsföreningen Linköping är en lokal 
krets av Svenska Naturskyddsföreningen. Lo-
kala kretsar finns i nästan alla Sveriges kom-
muner. I Linköping är vi en av de största ideella 
föreningarna.  

Detta gör vi i Linköping: 

Tar del av och försöker påverka kommunala beslut 
som rör natur– och miljöfrågor 

Ordnar utflykter och föredrag för att sprida kun-
skap och förståelse för naturen omkring oss 

Praktiskt naturvårdsarbete tex ängsskötsel 

Vi har aktiva grupper som jobbar med klimat och 
skogsfrågor.. 

Ordnar klädbyten i klädcirkeln 

Besök kretsens hemsida https://linkoping.naturskyddsforeningen.se 

Du har väl inte missat att vi finns på  

Facebook?!  

Du hittar vår sida genom att söka på 
”Naturskyddsföreningen i Linköping”.  

Eller  

https://www.facebook.com/
naturskyddsforeningenlinkoping 

Styrelsen 2024 

 

E-postbrev om aktuella aktiviteter till Naturskyddsföreningen Lin-
köpings medlemmar 

Ordförande Göran Toss Rådjursvägen 7, 587 31 Linkö-
ping 

Goran.toss@gmail.com 

0768306064 

Sekreterare Björn Ström Bjorn_strom@telia.com O733147546 

Kassör Martin Widin Rängenvägen 4E, 590 45 
Brokind 

Martin.widin@telia.com, 
0767608657 

Ledamot Annika El-
mqvist 

annika_elmqvist@hotmail.com 0738342383 

Ledamot Pär Thorell parthorell7@gmail.com 0706809999 

Ledamot Malin Gröndahl 
Maass 

malingm70@gmail.com 0708907270 

Ledamot Johnny Sjöberg johnnysjoberg863@gmail.com   

tel:0708907270



