
Söndag 17 september   

SKOGSEXKURSION Bankeböte, Valdemarsvik  

Välkommen till skogsexkursion på Bankeböte gård, vid Bankeböteviken, strax sydöst om Valdemarsvik. Gården 
är 110 ha stor, varav 55 ha utgörs av skog. Här bedriver Katharina och Kenneth Sandberg samt Katharinas syster 
ett skogsbruk där man söker balansera vågskålarna produktion och naturnära skogsbruk. Hyggesfria metoder 
prövas, och återvätning av skogsmark har skett med stöd av Skogsstyrelsen. Vi guidas av Katharina och Kenneth 
och får också ta del av Skogsstyrelsens experter på dels hyggesfritt, dels återvätning, och studera åtgärder på 
plats. Tid för tankar och dialog.  

Kläder efter väder.   

När: Söndag den 17 september kl 10-14  

Var: Bankeböte gård, Valdemarsviken  

Kostnad: Gratis för såväl medlemmar i Naturskyddsföreningen som blivande medlemmar  

Föranmälan: Senast 15/9 till carlalexander.lindman@naturskyddsforeningen.se  

Hitta hit: Se kartor  

Arrangörer: Familjen Sandberg och Naturskyddsföreningen Östergötland  

Program  

10.00-10.30 Samling vid anvisad plats längs vägen in mot Bankeböte gård (se skylt/pil vid vägen): 
förmiddagsfika, Naturskyddsföreningen Östergötland bjuder på kaffe/te och smörgås. Välkommen och 
dagsprogram.  

10.30-11.00 Katharina berättar om gården och dess historia, skötselinriktning och syften, samt hur man önskar 
bruka den för framtiden med bl.a. klimatanpassning och biologisk mångfald i målbilden. Borttagning av gran 
efter granbarkborren. Kort promenad från fältet upp till "Gammelskogen".  

11.00-11.30 Erik Westin, SKS distrikt Östergötland, beskriver definitionen av hyggesfritt och olika metoder, där 
skogskänslan finns kvar även efter uttag. Kort skogspromenad.  

11.30-12.00 Fältlunch: ta med egen matsäck och sittunderlag, vi äter mitt i skogen  

12.00-12.30 Kerstin Frid, SKS distrikt Östergötland, beskriver genomförandet av återvätningsprojektet på plats i 
Bankebötes skog, en fd dikad torvmark (omfattande 1,5 ha). Dialog om återvätning, möjligheter och syften.  

12.30-13.00 Promenad från skogen längs grusväg till vacker utsiktspunkt vid Bankeböteviken, där 
eftermiddagsfika bjudes av Naturskyddsföreningen Östergötland.  

13.00-14.00 Kenneth Sandberg berättar på Lastberget om ursprunget till namnet Bankeböte, betesdrift och 
planerna på fiskodling i viken. Avtackning och därefter kort promenad åter till bilarna.  
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